      

7 eggeplommer og     

3 dl sukker                 

  (VISPES GODT)

4 dl MEL,

3 TS BAKEPULVER,

2 TS VANILJE SUKER og

1 TS SALT

( BLAND I)

¾ KOPPER APPELSIN JUICE og

½ KOPP SOYAOLJE helles oppi.

7 STIVE PISKET EGGEHVITER- BLANDET FORSIKTIG i tilslutt.

Ovnen på 175 grader i 1 ½ time





Innsamler: Linn Aina Skeibrok, Lista Ungdomsskole
Eier av oppskrift: Hennes bestemor Gladys
